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Salute

Interventi chirurgici,
con il virus crollo del 78%

Lo studio sui centri urologici

481- 001- 001

L’emergenza legata alla pande-
mia da Covid-19 ha comportato
una drastica riduzione dell’assi-
stenza medica ordinaria, facen-
do registrare un decremento -
e talora una completa interruzio-
ne - dell’attivitd ambulatoriale,
di degenza, chirurgica. In uno
studio multicentrico condotto
su 33 Centri urologici italiani e
coordinato dal professor Bernar-
do Rocco di Unimore, direttore
dell’'Urologia dell’Azienda ospe-
daliero - universitaria di Mode-
na, & stato descritto un calo del
numero di interventi chirurgici
in elezione pari al 78%, con pic-
chi fino al 94% nelle regioni pil
colpite come la Lombardia.

| risultati dello studio sono stati
pubblicati integralmente sulla
prestigiosa rivista internaziona-
le British Journal of Urology;
I'elemento di maggiore preoc-
cupazione é stato il calo degliin-
terventi eseguiti per patologia
oncologica (-35,9%, in ltalia). La
cura della maggior parte dei tu-
mori solidi si basa sull’asporta-

coordinato dal professor

Bernardo Rocco. L'azienda:

«Qui non ci siamo fermati»

zione chirurgica: il mancato o ri-
tardato trattamento pud com-
portarne la progressione e com-
promettere le possibilita di gua-
rigione. «Per quanto riguarda il
tumore della prostata - spiega
Rocco - la chirurgia é alla base
del trattamento e comporta una
aumentata sopravvivenza can-
cro-specifica: occorre quindi
garantire, anche in epoca Co-
vid-19, la possibilita di potersi
sottoporre ad intervento chirur-
gico minimizzando il rischio di
contrarre I'infezione o sviluppar-
la nel decorso post-operatorio».
L’Azienda ospedaliero-universi-
taria di Modena ha messo a pun-
to, fin dalle prime settimane
dell'emergenza, una pianifica-
zione strutturata della riparten-
za dell’attivita chirurgica ottenu-
ta anche mediante I'appoggio a
strutture private convenziona-
te. Questo & quanto & accaduto
per la chirurgia urologica e se-
nologica, che hanno visto devia-
re gran parte del volume chirur-
gico presso i vicini centri privati

convenzionati. Per garantire la
massima sicurezza, la riapertura
agli interventi chirurgici & stata
pianificata in maniera conforme
alle linee guida internazionali,
ordinata in base alla gravita del-
la patologia (triage) e previo ac-
curato screening pre-operato-
rio per escludere infezione da
Covid-19 e garantire la sicurez-
za sia delle sale operatorie che
del singolo paziente. Questa
strategia ha fatto si che per alcu-
ni tumori ad elevata incidenza,
come il tumore della prostata, il
numero degli interventi robotici
eseguiti nei primi 6 mesi del
2020 abbia addirittura superato
dell’8% quello degli interventi
eseguiti nello stesso periodo
nell’anno precedente. Questo ri-
sultato & frutto della collabora-
zione con |’Anestesia e rianima-
zione dell’Ospedale civile di
Baggiovara, diretta dalla dotto-
ressa Elisabetta Bertellini.
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